
Formación dictada por 
Laura Robles 

Escuela de Terapias Sistémicas
www.astroconstelaciones.com

Constelaciones
Familiares

2024



Fundamentación
Las constelaciones familiares nos muestran
el origen de lo que nos pasa, para trabajar
aquellos aspectos implicados en el sistema
familiar. Y así, liberarnos y ayudar a liberar

a nuestros consultantes de esas
repeticiones ciegas que los implican a una

vida donde no son protagonistas, sino
actores de reparto. Se busca liberarlos de  

esas promesas de lealtad que se han
generado en su ADN emocional y que no
son sanas ni ecológicas para sus vidas. 
En 1978, Bert Hellinger, creador de las

constelaciones familiares, comenzó con su
investigación respecto al fenómeno del

representante y así descubrió los Órdenes
básicos de la vida. Los denominó “Órdenes

del Amor” y son la base de las
constelaciones familiares.
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Fundamentación
. 

Cuando constelamos, todo lo que aparece
en el campo de la constelación, se libera.
Comprenderemos por qué las relaciones

disfuncionales en la familia están
relacionadas con conflictos que han vivido

nuestros ancestros, la importancia de
incluir los excluidos al sistema y su relación

con la construcción de nuestro presente
Esta formación, rica en contenido y salida

laboral, te llevará a un trabajo interior
profundo de tu ser, necesario para poder

ejercerlo y ayudar a tus consultantes.
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Temario 
Los órdenes del amor.

La red familiar y sus  dinámicas  
fundamentales.

La pertenencia a un sistema.
La familia, pareja, padres e hijos.
Relaciones intergeneracionales

transgeneracionales e intrageneracionales.
Reglas del Gran alma familiar.

La pareja y sus leyes sistémicas desde la
mirada de las constelaciones. 

Principios fundamentales. 
Lealtad al sistema.

Procesos de delegación.
Registro de méritos.

Parentalización.
Amor interrumpido.

Órdenes de la ayuda.
Adopciones desde las constelaciones.
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Temario 
Constelaciones individuales con vincores.

Esquema del aparato psíquico.
Persona y arquetipos.
Sombra y proyección.

El yin y el yang.
Análisis transaccional padre adulto niño.

Transacciones complementarias y paralelas.
Impulsores y permisores.

Trabajo con vincores emocionales.
Triángulo dramático de Karpman.

Amor ciego.
Dinámicas ocultas.

Movimientos de conciencia.
Buena y mala conciencia.

Constelaciones de vidas pasadas.
Constelaciones cuánticas.

Síndrome del yaciente.
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Temario 
Dinámicas que generan el desorden y la

forma de contención o reparación.
Alianza terapéutica.

Dinámicas de grupos.
Etapas del grupo operativo y sus roles.

Constelación con plantillas.
Síndrome aniversario.

Frases nucleares.
Guía para la elaboración del árbol.

Niveles vinculares.
La horda y la conciencia grupal.

Constelaciones familiares y 
sus fundamentos científicos.

El campo morfogenético.
El centro vacío.

La herencia epigenética.
Posiciones perceptuales.

Constelación desde la silla vacía.
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Ejercicios de visualización.
Prácticas con vincores o muñecos
Prácticas con plantillas y silla vacía 
Dinámicas grupales
4 talleres de constelaciones familiares
grupales por zoom incluidos (junio,
agosto, octubre y diciembre)
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Requisitos
No se requieren conocimientos
previos de ninguna disciplina. 

Días y horarios
Encuentros intensivos el segundo

domingo de cada mes de julio a febrero
2025. 

Inicia domingo: 14/07  
10 a 15 hs Arg/ 15 a 20 hs Esp

*Se tomará como referencia la hora
argentina para los cambios de horarios

Además 4 talleres incluidos por zoom con
fecha a confirmar



Modalidad

La formación dura 8 meses inicia:
 el 14 de Julio 2024. 

Será en vivo por Zoom y las clases
quedarán grabadas para verlas durante

12 meses 
Cada clase cuenta con su material de

descarga en PDF 
Al finalizar recibirán un certificado de
asistencia que incluirá la cantidad de

horas de cursada.
Al finalizar, quién lo desea, puede realizar

un examen que será supervisado. 



Precios
Serán 8 módulos divididos en 8 meses de

estudio. No se abona matrícula.

60 USD/EUR* (más IVA para España) o su
equivalente en tu moneda local.

o un pago con 10% de descuento de:
 432 USD/EUR 

El valor en pesos argentinos es de 40% con
ajustes del 30% cada tres meses sólo para

residentes de Argentina (argentinos viviendo
en el extranjero abonan en USD/EUR)

 

Promos disponibles:
10% de descuento para alumnos regulares
de Astropsicologica y Astroconstelaciones

10% de descuento por pago anticipado
(estudiantes de Astropsicologica y
Astroconstelaciones tienen 15% de

descuento total) 
* (IVA no incluido en pagos de España)



Quién dicta esta especialización

Laura Robles es MASTER TRAINER EN PNL
INTERNATIONAL COACH ICC y  Directora
del Centro ICEPNL y COACHINg y PNL a

distancia, donde dicta la carrera de PNL en
sus tres niveles y también capacitaciones en
Coaching. Se ha especializado en  disciplinas
que tienen que ver con el autoconocimiento:
Inteligencia Emocional, Liderazgo Personal,

Procesos de Comunicación intra e
interpersonales, Lenguaje Corporal, Logro de

Objetivos individuales y empresariales,
Motivacion empresarial, Lectura Registros

Akáshicos y Constelaciones familiares. 
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Este material pertenece a la formación
en Astroconstelaciones 

Prohibida su reproducción o
adaptación total o parcial ®️
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